LIEN POAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PIEN KINH VIET NAM Pjc 1ap - Tw do - Hanh phic

sé: 02 /PL-LPDKVN Ha Noi, ngay 24 thang 4 nim 2022

PIEU LE GIAI VO PICH QUOC GIA
MARATHON VA CU LY DAI GIAI BAO TIEN PHONG
LAN THU 63 — 2022
(Tén tiéng Anh: Tien Phong Marathon National Championship 2022)

I. MUC PiCH
Chao mimg ky niém 91 nim ngay thanh lap Poan Thanh nién Cong san Hb
Chi Minh (26/3/1931 - 26/3/2022), ky ni¢m 76 ndm ngay Thé thao Viét Nam
(27/3/1946 - 27/3/2022) va hudng tmg ngay chay Olympic vi strc khde toan déan.
Tao san choi lanh manh va gop phén pho bién rong rai mon thé thao chay bd
dén cong dong va ban be qudc té. Gop phan quang ba, gidi thiéu va phat trién du lich
dia phuong thong qua hé théng truyén thong cua giai.
Phat hién va bdi dudng céc tai ning thé thao tré & cu ly dai.
I1. THOT GIAN VA DPIA PIEM
Thoi gian: Tu ngay 20 dén 28 thang 3 nim 2022
Dia diém: Huyén Con Pao, tinh Ba Ria-Viing Tau
I1I. HE THI PAU
A - HE NANG CAO
1.  Tudi tham du
Tuyén nam, nit:  Tir 16 tudi tré 1én (sinh tir 2006 tr&s vé trude)
Tré nam, nit: Dudi 20 tudi (sinh tir 2003 tr& vé sau)
2. Poi twong tham gia
Van dong vién thudc céc doi tuyén tinh, thanh, nganh hoac 1a thanh vién cua
d6i tuyén dién kinh quéc gia.
3.  Tinh chat
3.1 Tinh chat thi dau:
Thi d4u c4 nhan, ddng ddi va toan doan.
3.2 Cac hinh thirc tinh giai:
Giai cd nhan vé6i 8 ndi dung: 5 km nir tuyén, 5 km ntr tré, 10km nam tuyén,
10km nam tré, ban marathon nam, ban marathon nit, marathon nam, marathon nit.



Giai déng d6i v6i 4 ndi dung: doi nam tuyén, doi nit tuyén, d6i nam tré, doi nit
tré. Mbi don vi dugc dang ky thi d4u t6i da 05 VDV cho mét ndi dung thi d4u. 03
VDV c6 thanh tich cao nht & mdi ndi dung s& duogc xac dinh dé tinh diém ddng doi.

Giai toan doan: Tinh téng diém 4 ndi dung dong doi.

4.  Cach tinh diém
4.1 Diém c4 nhan:

La vi tri xép hang thuc té cia VDV dat dugc & tirmg ndi dung thi dau
4.2 Diém dong doi:

La tong sb diém ctia 03 VDV c6 thanh tich cao nhét & ting nodi dung thi dAu
ctia mdi don vi (ddi c6 sb diém it hon s& xép trén). Trudng hop hai ddi c6 tbng sb
diém bing nhau thi so sanh VDV thir 3 ctia mdi doi, VDV nao 6 thanh tich t6t hon
thi d6i d6 xép trén. Trudong hop hai VDV thtr 3 c6 thanh tich bang nhau thi xét VDV
ké trén.

Truong hop VDV . co xuét phat nhung khéng vé dich s& dugc tinh diém N+1
va déi d6 vin duoc tinh diém va xép hang ddng dbi, doan. Trong d6, N dugc hiéu 1a
s lugng VDV thi d4u thuc té & ndi dung do.

4.3 Diém doan:
La téng diém cta 4 n6i dung 10km nam tuyén, 10km nam tré, 5 km nir tuyén,
5 km nif tré. Trudng hop nhiéu doan c6 tdng s diém bang nhau thi doan c6 doi nam

tré xép vi tri cao hon s& dugc xép trén.
S Giai thudong
5.1 Trung wong Poan TNCS Ho6 Chi Minh_trao:

Bing khen cho céc doan, doi, c4 nhan dat thir hang nhét, nhi, ba.

K3 niém chuong “Vi thé hé tré” cho cén by, HLV c¢6 nhiéu dong gop.
5.2 Bio Tién Phong trao:

Cup luén luu cho doan dat hang nhét. Trao ctp vinh vién cho doan dat hang
nhat 3 14n (khong nhét thiét phai nhét 03 14n lién tyc).

Ting phidm cho HLV doan nhét

Giai thudng cho cac doan, ddi, ca nhan dat thir hang nhét, nhi, ba cac nodi dung
thi déu.

Ky niém chuwong hoan thanh (finisher medal) cho nhitng VDV hoan thanh cu
ly thi d4u trong thoi gian quy dinh, vat pham ctia BTC va nha tai trg (néu co)

Phan thuéng cho VDV tai ning nam, nit tré.
5.3 Tong cuc Thé duc thé thao trao:

Huy chuong cho cac cé nhan va ddng do6i dat thir hang nhét, nhi, ba & cac ndi

dung thi d4u.
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5.4 Lién doan Dién kinh Viét Nam:

- Lién doan Pién kinh Viét Nam phong danh hiéu Kién tudng va cap I theo tiéu
chuén phong ding cp quy dinh tai théng tu 06/2001/TT-BVHTTDL ngay 22 thang
7 nam 2021 ctia B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich. Céng nhan ky luc quéc gia (¢ cac
ndi dung c6 du tidu chuan theo quy dinh);-

- Phong ding cap Kién tuéng

+ Cho cac VDV néng cao xép hang tir thir 1 dén thir 3 n6i dung Skm va 10km.

+ Cho cac VDV nang cao xép hang tir thir 1 dén thir 4 ni dung 21km.

+ Cho cac VBV nang cao xép hang tir thir 1 dén thu' 5 ndi dung 42km.

- Phong déng c4p Cép I:

+ Cho céc VDV nang cao xép hang tir thir 4 dén thir 8 noi dung Skm va 10km.

+ Cho c4c VDV nang cao xép hang tir thit 5 dén thir 10 ndi dung 21km.

+ Cho cac VDV nang cao xép hang tir thit 6 dén thtr 12 n6i dung 42km.

5.5 TUBND cac tinh, co quan quan ly thé thao cac nganh trao:

Tién thudong huy chuong theo mirc thuong quy dinh tai Nghi dinh s6:
152/2018/ND-CP ngay 07/11/2018 cita Chinh pht quy dinh mét sb ché d doi véi
huén luyén vién, van dong vién thé thao trong thoi gian tap huén, thi d4u.

6. Ping ky tham gia

- Danh sach dang ky thi d4u phai do co quan ¢6 thAm quyén ky, déng déu va chiu
trach nhiém c4c sai s6t vé& nhén su ctia don vi minh (mau ding ky do Ban Tb chirc giai
cung cap).

Hoan tht ban cam két mién trir trach nhiém (tai vé tir website dienkinh.vn ho#c
tienphongmarathon.vn) va ndp cho BTC vao thir Bay ngay 26/3/2022, khi nhén s6
deo (BIB).

T4t ca cac VDV phai 1a Hoi vién cua Lién doan va c6 thé VDV do Lién doan
Dién kinh Viét Nam cap.

Céc don vi can ndp ding ky thi dAu va cac thu tuc khac vé dia chi sau:

Lién doan dién kinh Viét Nam: Dia chi 36 Tran Phu - Ba Dinh - Ha Noi.

Tel: 024.37472561 Fax: 024.37470851 Email: giang.dkvn@gmail.com

Han ndp dang ky cudi cling vao 24h00 ngay 25/02/2022. Ban t§ chirc chip
nhan viéc thay dbi thong tin dang ky (ddi tén, cu ly) véi thoi han cubi ciing cho viée
thay doi 12 24h00 ngay 25/02/2022.

7.  Thu tuc nhan BIB

Thoi gian nhan sb deo (BIB): du kién ngay 25 va 26/3/2022.

Dia diém nhéan BIB: Cén Pao, tinh Ba Ria-Viing Tau.

Thu tuc nhan BIB: VBV xuét trinh CMND hodc ho chiéu, xac nhan ding ky
va ban cam két midn trir trach nhiém géc (cé ddy du chit ky theo quy dinh) dé nhan

s



BIB va nhitng vt phdm, hd trg khac. Trudng hop nhan ho BIB, ngudi nhan ho phai
c¢6 ban photo CMND hoic ho chiéu, xac nhén ding ky, gidy iy quyén va ban cam két
mién trir trach nhiém gbc ciia nguoi dang ky.

B — HE PHONG TRAO
1.  Tudi tham dw

Cu ly 10km: Khong gi6i han lira tudi. Riéng VDV duéi 16 tudi phai c6 ngudi
giam hd duge xac nhan boi ban cam két mién trir trach nhiém do BTC phat hanh.

Cu ly ban marathon va marathon: cac VDV phai tir 16 tudi trd 1én (sinh tir ndm
2006 tro vé trudc). '
2.  Pbi twgng tham gia

Moi ¢4 nhan trong va ngoai nudc déu duoc tham gia giai khi dap tmg day du
cac diéu kién vé db tudi, strc khoe va tuan thu ludt 1& cua giai. Riéng nhitng VDV
thudc mot trong nhitng quy dinh dudi day s€ khong dugce tham gia hé phong trao:

Céc VDV la thanh vién thudc cac doi tuyén tinh, thanh, nganh, da timg thi diu
cho ddi tuyén cac tinh, thanh nganh nim 2021 trong céc giai d4u chinh thirc nim
trong hé théng thi diu qudc gia bao gdm cac giai sau: gidi vo dich leo nti Ba R4, Giai
vo dich qudc gia va cac VDV thi d4u hé nang cao tai giai vo dich qudc gia marathon
va cu ly dai bao Tién Phong nam 2021.

Céac VDV dugc phong Kién tudng, Cép I trong vong 3 nam trd lai day (2019,
2020 va 2021).

Céc VDV la thanh vién d6i tuyén dién kinh quéc gia trong vong 4 nam trd lai
day (2019, 2020, 2021 va 2022).
3.  Tinh chat
3.1 Tinh chit thi dau:

Thi d4u tranh giai ¢4 nhan & 6 ndi dung danh cho nam va nit: 10km nam, 10km
nit, bAn marathon nam, ban marathon nit, marathon nam va marathon nfr.
3.2 Phén loai theo lira tudi:

N6i dung ban marathon va marathon thi d4u theo 3 lira tudi (phuong phap xac
dinh tudi thi d4u cin cir theo nam sinh):

+ Tir 16 dén 34 tudi (tir ndm 1988 dén 2006)

+ Tir 35 dén 44 tudi (tir ndm 1978 dén 1987)

+ Tir 45 tudi trd 1én (tir ndm 1977 vé trude)

Thoi gian gi6i han (Cut off time) d6i v6i ndi dung marathon 14 6h30 (thoi gian

dugc tinh tir thoi diém xuit phat ndi dung marathon, VBV nao qué gidi han quy dinh
s& khong dugc cong nhan thanh tich, BTC khong chiu trach nhiém vé VDV sau thoi
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gian giéi han theo quy dinh). BTC s& c6 quy dinh chi tiét vé cac mdc COT dbi véi
tung cu ly. Céc diém tiép nuée, hd tro y té va cac dich vu trén dudng chay s& dong
khi gi6i han thoi gian két thuc.
4. Giai thudéng, qua tang
4.1 Bao Tién Phong trao:

Ky niém chuong hoan thanh (finisher medal) cho nhitng VDV hoan thanh cu
ly thi d4u trong thoi gian quy dinh;

Ky niém chuong cho VDV dat thir hang nhét, nhi, ba céc cu ly ban marathon

va marathon theo ltra tubi quy dinh. -

Tién thuéng cho VDV dat thir hang nhét, nhi, ba'cac cu ly, nhém tudi, vat
phim ctia BTC va nha tai trg (néu co).

Phan thuéng cho VDV nam, nit cao tudi nhét hoan thanh cu ly marathon
4.2  Lién doan Dién kinh Viét Nam:

Trao huy chuong cho cac VDV dat thir hang nhét, nhi, ba & cac ndi dung, nhém
tudi thi dau.

S, Ping ky tham gia

VDV c6 thé thuc hién ding ky thi ddu c4 nhan hodc nhém trén trang
https://tienphongmarathon.vn

Hoan tit ban cam két mién trir trach nhiém va ndp cho BTC vao ngay 25,
26/3/2022.

Nop ddy di 18 phi theo quy dinh, ding han. BTC s& hoan tra mdt phan hogc
toan bd 1& phi néu hiy sy kién khong do ly do bat kha khéang (thién tai, dich bénh,
chién tranh...).

Thoi han dang ky cubi cling trude 24h00 ngay 25/02/2022. Ban t6 chirc chap
nhan viéc thay ddi thong tin dang ky v6i thoi han cudi clng cho viéc thay doi 1a
24h00 ngay 25/02/2022. VBV cin thanh toan phéan chéch léch gia tai thoi diém thay
d6i néu nang cu ly; khong hoan tién néu ha cu ly.

6.  Thi tuc nhan BIB

Thoi gian nhan BIB: Tir 9h00 dén 18h00 ngay 25, 26/3/2022.

Dia diém nhan BIB: Cén Pao, tinh Ba Ria-Viing Tau.

Thii tuc nhan BIB: VDV xuét trinh CMND hodc h¢ chiéu, x4c nhén ding ky
va ban cam két min trir trach nhiém géc (cé ddy du chir ky theo quy dinh) dé nhan
BIB va nhitng vét pham, hd trg khac. Truong hop nhén ho BIB, ngudi nhén hé phai

c6 ban photo CMND hoéc ho chiéu, x4c nhén dang ky, gidy ty quyén va ban cam két
mién trir trach nhiém gbc ctia ngudi ding ky.
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IV. CAC QUY PINH CHUNG

Tét ca thanh vién tham gia giai bt budc phai c6 chimg nhén di tiém vic xin
da 2 miii da qua 14 ngay, hodc c6 ching nhan da khéi COVID-19 trong vong 6 thang;
Nguoi tiém 1 mii hodc mili 2 chua da 14 ngdy phai c6 két qua xét nghiém khang
nguyén am tinh hodc xét nghiém RT-PCR am tinh con gi4 tri trong vong 72 gid ké tir
khi 14y mAu; Tré em tir 6-18 tudi chua duogc tiém chung: c6 két qua xét nghiém khang
nguyén nhanh am tinh trong vong 72 gi® trude ngay luu tri; Tré em dudi 5 tudi khong
can xét nghiém; Tuan thi cic yéu ciu vé phong, chéng dich COVID-19. Tuén thi
céc quy dinh vé phong chéqg dich cua dia phuong noi dén.

BTC s& 4p dung Piéu 1& nay trohg toan bd giai chay va cho tit ca VBV. VDV
khéng tuan tha Diéu 18 s& bi coi khong du diéu kién dé tham gia giai chay;

Chi c6 Lién doan Pién kinh Viét Nam va bao Tién Phong méi c6 quyén thay
ddi noi dung cua Piéu lé.

Céc quy dinh v& khiéu nai:

+ Khibu nai phai dugc thuc hién trong vong 10 phut tinh tir thoi diém BTC
cong bd két qua thi ddu & ndi dung thi do;

+ Trinh tu khiéu nai: bude 1 khiéu nai b::ing 10, buée 2 khiéu nai béng van ban
vandp cho BTC.

+ Luat Pién kinh hién hanh va Piéu 1é giai nam 2022 1a co s¢ cubi cung dé
giai quyét cac khiéu nai.

+ Quyét dinh ctia ban trong tai s& 1a quyét dinh cudi cing.

TONG BIEN TAP TL. CHU TICH
BAO TIEN PHONG TONG THU KY

guyén Manh Hung

Noi nhan:
- Lanh dao Téng cuc TDTT (d b/c))
- Cac s¢ VHTTDL,S¢ VHTT (dé t/h)
- Co quan quén ly thé thao cac nganh (dé t/h)
- Céac trung tam HLTTQG
- Luu VT; NTG (100)
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